Tynset idrettsforening, orienteringsgruppa
gnsker velkommen til

O-stafesten 28. mai 2016

O-stafesten er en uhgytidelig stafett over 5 etapper. De 4 fgrste etappene settes sammen fritt
med varierende Igypelengder ut fra alder og o-niva. Siste etappe er felles for alle lagene. For 10-
12-aringene blir det en enkel stafett med to etapper. Lgypelengde ca 1,5 km pr etappe. N/C-niva.

Frammagte Lgype | Klasser Lengde -
Tron Ungdomssenter, Tylldalskjglen. nr. niva
Start 1 | D-H13-16C, D55-, H65- 1,2 km C
O-stafesten: ki 14.00 2 | D13-16, H13-14, D17N, 1,5 km B/C
o D45-55, H55-64
Parstafett 10-12 ar: kl 13.00 3 H15-16, HL7N, D17-44, 2 0km B/C
H45-54

Kart 4 | H17-44 2,5km B
Ripan, revidert 2015. 5 APEN —siste etappe allelag | 3,0km B

Pamelding

Pamelding skjer pa e-post til Knut Harald Smevold: knut.harald@smevold.com innen tirsdag 24. mai.
Pamelding skal inneholde fullstendig lagoppsetting med navn, klasser og brikkenummer.
Etteranmelding innen en time fgr start.

Startkontigent
Startkontingent: O-stafesten: kr 400 pr lag. Etteranmeldingsgebyr kr 200,-. Faktureres i etterkant.
Startkontingent parstafett 10-12 ar: Gratis.

Premiering

O-stafesten: % av deltakende lag. Parstafett: full premiering. | tillegg deler vi ut en klubbpremie a kr
1000,- . Hvis det er likt mellom lagene, teller antall lag i parstafetten. Er det fortsatt likt, deles
premiene mellom klubbene.

Enkelt kiosksalg

Lopsleder: Mari Gullbrekken Schjglberg (i forkant) Geir Schjglberg (Ippsdagen).

Kontaktinfo: marigsch@yahoo.no, 99705462

Loypelegger: Per Olav Baekken.
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